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Über die Autoren
Dr. Robert Rossa, Dipl. Soz.
päd. Tätig in der Kinder- 
und Jugendlichenpsycho-
therapie im Bereich Verhal-
tenstherapie, vorwiegend 
Schematherapie und EMDR, 
sowie in der amtl. bestellten 
Betreuungsweisung des Ju-
gendgerichts und Leiter der 
Superheldenakademie.

Julia Rossa, Dipl. Soz.päd. 
Dozentin für systemische 
Selbstbehauptungstrainings 
und gewaltfreie Kommu-
nikation für Schülerinnen 
und Schüler. Schulsozialar-
beiterin, Einzelfallhilfe und 
Ausbilderin schulinterner 
Streitschlichter. Fachliche 

Beratung und Begleitung der Lehrer und Päda-
gogen bei Kindeswohlgefährdungen.



15

Robert Rossa • Julia Rossa • Pe Grigo
Die Kunterbunts
Das Kartenspiel zum  
Gefühle-Kennenlernen. 
Kartenset mit 120 Karten. 
Mit 24-seitigem Booklet. 
Mit Online-Material
ISBN 978-3-621-28523-0

»Gassi gehen« – Du setzt ein-
mal aus. »Familienbesuch« 
– Du ziehst vier Karten. 
Hast du einen ärgerlichen 
Hund auf der Hand? Oder 
nur fröhliche Kinder? In der 
Psychotherapiestunde mit Kindern wird viel gespielt und 
»Die Kunterbunts« ist ein für diesen Zweck entwickeltes, 
unkompliziertes Spiel nach Uno-Regeln. Durch das be-
kannte Spielprinzip bedarf es keiner langen Einführung: 
Die fröhliche Mutter darf auf die ärgerliche Mutter oder 
auf die fröhliche Tochter gelegt werden etc. Neben dem 
Spaß werden Empathie sowie die Wechselwirkungen von 
Emotionen in Familien vermittelt. Für alle, die mit Kin-
dern therapeutisch oder beraterisch arbeiten

Für Kinder ab 5 Jahren. 
Mit Illustrationen von Pe Grigo.
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