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Dies ist das Mitmachbuch zu dem Bilderbuch »Einfach nett. Ein Buch über das Freundlichsein. 

Mit einem Vorwort von Axel Scheffler und Bildern von 38 netten Illustratoren«. 

Auch dieses Mitmachbuch entstand, wie das Bilderbuch, in Zusammenarbeit mit Three Peas, 

was auf Deutsch »Drei Erbsen« bedeutet. Three Peas ist ein englischer, gemeinnütziger Verein, 

der Menschen unterstützt, die ihre Heimat verlassen mussten. Axel Scheffler ist der Schirmherr 

dieses Vereins. 

Viele Menschen auf der ganzen Welt müssen ihr Zuhause verlassen und aus ihrem Land 

flüchten, weil dort Krieg herrscht oder weil sie dort nicht so leben können, wie sie möchten. 

Es kostet viel Mut, alles hinter sich zu lassen. Oft müssen diese Menschen lange und gefährliche 

Reisen auf sich nehmen, bis sie in ein sicheres Land kommen. Dort können Organisationen wie 

Three Peas ihnen helfen, Kleidung und etwas zu essen zu bekommen und ein neues Zuhause zu 

finden. Three Peas ist eine kleine Organisation, aber sie hat bereits Erstaunliches geschafft.  

Mit Veröffentlichungen wie diesen kann sie vielen weiteren Menschen helfen, ein glückliches,  

neues Leben in Sicherheit zu beginnen.  

Dieses Buch wurde von einem tollen Illustrator aus Deutschland und zwei Illustratorinnen aus 

Griechenland und Syrien gestaltet, die zusammen die Botschaft von Three Peas weitergeben 

wollen: »Was wäre, wenn  jeder von uns ein kleines bisschen mit anpacken würde?  

Gemeinsam würden wir Großes erreichen!«

Mehr über Three Peas erfährst du hier: 

www.threepeas.org.uk
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Lächle mal!
Manchmal braucht es zum Nettsein nicht mehr als  

einen schönen Gedanken und ein Lächeln. Mit den Stickern 

kannst du das Lächeln der Kinder tauschen. Wie wäre es, 

wenn auch du heute jemandem ein strahlendes Lächeln 

schenkst? Und dann guck mal, was passiert!
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Dies ist das Mitmachbuch zu dem Bilderbuch »Einfach nett. Ein Buch über das Freundlichsein. 

Mit einem Vorwort von Axel Scheffler und Bildern von 38 netten Illustratoren«. 

Auch dieses Mitmachbuch entstand, wie das Bilderbuch, in Zusammenarbeit mit Three Peas, 

was auf Deutsch »Drei Erbsen« bedeutet. Three Peas ist ein englischer, gemeinnütziger Verein, 

der Menschen unterstützt, die ihre Heimat verlassen mussten. Axel Scheffler ist der Schirmherr 

dieses Vereins. 

Viele Menschen auf der ganzen Welt müssen ihr Zuhause verlassen und aus ihrem Land 

flüchten, weil dort Krieg herrscht oder weil sie dort nicht so leben können, wie sie möchten. 

Es kostet viel Mut, alles hinter sich zu lassen. Oft müssen diese Menschen lange und gefährliche 

Reisen auf sich nehmen, bis sie in ein sicheres Land kommen. Dort können Organisationen wie 

Three Peas ihnen helfen, Kleidung und etwas zu essen zu bekommen und ein neues Zuhause zu 

finden. Three Peas ist eine kleine Organisation, aber sie hat bereits Erstaunliches geschafft.  

Mit Veröffentlichungen wie diesen kann sie vielen weiteren Menschen helfen, ein glückliches,  

neues Leben in Sicherheit zu beginnen.  

Dieses Buch wurde von einem tollen Illustrator aus Deutschland und zwei Illustratorinnen aus 

Griechenland und Syrien gestaltet, die zusammen die Botschaft von Three Peas weitergeben 

wollen: »Was wäre, wenn  jeder von uns ein kleines bisschen mit anpacken würde?  

Gemeinsam würden wir Großes erreichen!«

Mehr über Three Peas erfährst du hier: 

www.threepeas.org.uk
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Nettsein fängt bei dir an. 
Wie kann man ganz einfach nett sein? 

Nette Gedanken
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Lächle mal!
Manchmal braucht es zum Nettsein nicht mehr als  

einen schönen Gedanken und ein Lächeln. Mit den Stickern 

kannst du das Lächeln der Kinder tauschen. Wie wäre es, 

wenn auch du heute jemandem ein strahlendes Lächeln 

schenkst? Und dann guck mal, was passiert!
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Der Freundlichkeitsbaum
Findest du die Freundlichkeitsblätter auf den 

Stickerseiten? Dann kleb sie an den Baum. Überleg mal, 

wie dir die Wörter dabei helfen könnten, nett zu sein!
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Ohren auf!
Zuhören ist eine tolle Möglichkeit, nett zu sein.  

Auf den Stickerseiten findest du die Sticker der Kinder,  

die der Geschichte zuhören. Vielleicht kannst du nächstes 

Mal, wenn jemand dir etwas Wichtiges erzählt, extra 

gut zuhören? Zum Beispiel deiner Lehrerin, deinem 

Freund, deiner Freundin oder deinen Eltern. 
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Wie können deine Worte die Welt  
zu einem besseren Ort machen?

Nette Worte
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Nette Wörter üben
Hier sind ein paar Wörter und Sätze, die dir beim 

Nettsein helfen können. Wenn du die Punkte verbindest, 

erkennst du sie noch besser. Überleg mal, wann du sie 

gebrauchen könntest.

Bitte

Tut mir  
leid

Kann 
ich dir 
helfen?

Danke schon

−−−−−−−−−−−−−−− 1 −−−−−−−−−−−−−−− 2 −−−−−−−−−−−−−−− 3 −−−−−−−−−−−−−−− 4 −−−−−−−−−−−−−−− 5 −−−−−−−−−−−−−−− 6 −−−−−−−−−−−−−−− 7 −−−−−−−−−−−−−−− 8 −−−−−−−−−−−−−−− 9 −−−−−−−−−−−−−−− 10 −−−−−−−−−−−−−−− 11 −−−−−−−−−−−−−−− 12 −−−−−−−−−−−−−−− 13 −−−−−−−−−−−−−−− 14 −−−−−−−−−−−−−−− 15 −−−−−−−−−−−−−−− 16 −−−−−−−−−−−−−−− 17 −−−−−−−−−−−−−−− 18 −−−−−−−−−−−−−−− 19 −−−−−−−−−−−−−−− 20 −−−−−−−−−−−−−−− 21 −−−−−−−−−−−−−−− 22 −−−−−−−−−−−−−−− 23 −−−−−−−−−−−−−−− 24 −−−−−−−−−−−−−−− 25 −−−−−−−−−−−−−−− 26 −−−−−−−−−−−−−−− 27 −−−−−−−−−−−−−−− 28 −−−−−−−−−−−−−−− 29 −−−−−−−−−−−−−−− 30 −−−−−−−−−−−−−−− 31 −−−−−−−−−−−−−−− 32

C M

Y X

C M

Y Z

C M

Y X

C M

Y Z

C M

Y X

C M

Y Z

Prinect Micro−6i Format 102/105   Dipco 18.0a (pdf)   © 2015 Heidelberger Druckmaschinen AGB C M Y X Z Z B B C M Y X Z 0 B 20 B 40 B 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z C 20 C 40 C 80 B C M Y X Z C M B C M Y X Z 0 B C M Y X Z B C M Y X Z CMY M 20 M 40 M 80 B C M Y X Z Y X B C M Y X Z 0 Y 20 Y 40 Y 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z CMY X 20 X 40 X 80 B C M Y X Z CM CY MY CMY B C M Y X Z 0 Z 20 Z 40 Z 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY CM CY MY CMY B C M Y X Z 0 B 20 B 40 B 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z CMY C 20 C 40 C 80 B C M Y X Z Z B B C M Y X Z 0 B C M Y X Z B C M Y X Z CMY M 20 M 40 M 80 B C M Y X Z C M B C M Y X Z 0 Y 20 Y 40 Y 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z X 20 X 40 X 80 B C M Y X Z Y X B C M Y X Z 0 Z 20 Z 40 Z 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z

33
18

1_
01

_S
C

02
93

_K
in

dn
es

s 
St

ic
ke

r A
ct

iv
ity

 B
oo

k_
SC

H
O

LA
ST

IC
, I

N
C

 - 
U

SD
 - 

1 
B

ac
k_

Ve
rs

io
n 

: 0
1:

 2
U

K
 - 

B
la

ck
33

18
1_

01
_S

C
02

93
_K

in
dn

es
s 

St
ic

ke
r A

ct
iv

ity
 B

oo
k_

SC
H

O
LA

ST
IC

, I
N

C
 - 

U
SD

 - 
1 

B
ac

k_
Ve

rs
io

n 
: 0

1:
 2

U
K

 - 
   

   
   

  C
ya

n
33

18
1_

01
_S

C
02

93
_K

in
dn

es
s 

St
ic

ke
r A

ct
iv

ity
 B

oo
k_

SC
H

O
LA

ST
IC

, I
N

C
 - 

U
SD

 - 
1 

B
ac

k_
Ve

rs
io

n 
: 0

1:
 2

U
K

 - 
   

   
   

   
   

   
   

M
ag

en
ta

33
18

1_
01

_S
C

02
93

_K
in

dn
es

s 
St

ic
ke

r A
ct

iv
ity

 B
oo

k_
SC

H
O

LA
ST

IC
, I

N
C

 - 
U

SD
 - 

1 
B

ac
k_

Ve
rs

io
n 

: 0
1:

 2
U

K
 - 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 Y
el

lo
w

33181_01_SC0293_Kindness Sticker Activity Book_SCHOLASTIC, INC - USD - 1 Back_Version : 01: 2UK //ImposePDF_Version_Single
Plate ID:   1095067001004Plate ID:   1095067001005Plate ID:   1095067001006Plate ID:   1095067001007 BlackCyanMagentaYellow
Plate Set:      1095067001004 - Black         1095067001005 - Cyan         1095067001006 - Magenta         1095067001007 - Yellow         Plate Set:      1095067001004 - Black         1095067001005 - Cyan         1095067001006 - Magenta         1095067001007 - Yellow         Plate Set:      1095067001004 - Black         1095067001005 - Cyan         1095067001006 - Magenta         1095067001007 - Yellow         Plate Set:      1095067001004 - Black         1095067001005 - Cyan         1095067001006 - Magenta         1095067001007 - Yellow         

N$         N$         N$         N$         



KINDNESS ACTIVITY BOOK2.indd   25KINDNESS ACTIVITY BOOK2.indd   25 10/05/2022   18:0710/05/2022   18:07

Wie können wir  
nette Menschen sein?

Nett sein

KINDNESS ACTIVITY BOOK2.indd   32KINDNESS ACTIVITY BOOK2.indd   32 23/05/2022   12:0423/05/2022   12:04

Dieses Buch ist erhältlich als:
ISBN 978-3-407-75753-1 Print

© 2023 Beltz & Gelberg
in der Verlagsgruppe Beltz · Weinheim Basel

Werderstraße 10, 69469 Weinheim
Alle deutschsprachigen Rechte vorbehalten

Die Originalausgabe erschien 2022 unter dem Titel
The Kind Actvity Book bei Alison Green Books 

An imprint of Scholastic, London
Text © Scholastic Children’s Books 2022
Illustrationen © Axel Scheffler 2019, 2022

Illustrationen © Nadine Kaadan und Renia Metallinou 2022
Logo Three Peas © Three Peas 2018
Foto Three Peas © Ulla Wilde 2019

Aus dem Englischen von Maren Illinger
Herstellung: Klara Groß

Printed in Malaysia
1 2 3 4 5 6  27 26 25 24 23

Weitere Informationen zu unseren Autor:innen und Titeln  
finden Sie unter: www.beltz.de

F$0109506700006

3 
  0

1:
 U

K

F$0109506700007

4   01: U
K

−−−−−−−−−−−−−−− 1 −−−−−−−−−−−−−−− 2 −−−−−−−−−−−−−−− 3 −−−−−−−−−−−−−−− 4 −−−−−−−−−−−−−−− 5 −−−−−−−−−−−−−−− 6 −−−−−−−−−−−−−−− 7 −−−−−−−−−−−−−−− 8 −−−−−−−−−−−−−−− 9 −−−−−−−−−−−−−−− 10 −−−−−−−−−−−−−−− 11 −−−−−−−−−−−−−−− 12 −−−−−−−−−−−−−−− 13 −−−−−−−−−−−−−−− 14 −−−−−−−−−−−−−−− 15 −−−−−−−−−−−−−−− 16 −−−−−−−−−−−−−−− 17 −−−−−−−−−−−−−−− 18 −−−−−−−−−−−−−−− 19 −−−−−−−−−−−−−−− 20 −−−−−−−−−−−−−−− 21 −−−−−−−−−−−−−−− 22 −−−−−−−−−−−−−−− 23 −−−−−−−−−−−−−−− 24 −−−−−−−−−−−−−−− 25 −−−−−−−−−−−−−−− 26 −−−−−−−−−−−−−−− 27 −−−−−−−−−−−−−−− 28 −−−−−−−−−−−−−−− 29 −−−−−−−−−−−−−−− 30 −−−−−−−−−−−−−−− 31 −−−−−−−−−−−−−−− 32

C M

Y X

C M

Y Z

C M

Y X

C M

Y Z

C M

Y X

C M

Y Z

Prinect Micro−6i Format 102/105   Dipco 18.0a (pdf)   © 2015 Heidelberger Druckmaschinen AGB C M Y X Z Z B B C M Y X Z 0 B 20 B 40 B 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z C 20 C 40 C 80 B C M Y X Z C M B C M Y X Z 0 B C M Y X Z B C M Y X Z CMY M 20 M 40 M 80 B C M Y X Z Y X B C M Y X Z 0 Y 20 Y 40 Y 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z CMY X 20 X 40 X 80 B C M Y X Z CM CY MY CMY B C M Y X Z 0 Z 20 Z 40 Z 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY CM CY MY CMY B C M Y X Z 0 B 20 B 40 B 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z CMY C 20 C 40 C 80 B C M Y X Z Z B B C M Y X Z 0 B C M Y X Z B C M Y X Z CMY M 20 M 40 M 80 B C M Y X Z C M B C M Y X Z 0 Y 20 Y 40 Y 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z X 20 X 40 X 80 B C M Y X Z Y X B C M Y X Z 0 Z 20 Z 40 Z 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z

33
18

1_
01

_S
C

02
93

_K
in

dn
es

s 
St

ic
ke

r A
ct

iv
ity

 B
oo

k_
SC

H
O

LA
ST

IC
, I

N
C

 - 
U

SD
 - 

2 
Fr

on
t_

Ve
rs

io
n 

: 0
1:

 2
U

K
 - 

B
la

ck
33

18
1_

01
_S

C
02

93
_K

in
dn

es
s 

St
ic

ke
r A

ct
iv

ity
 B

oo
k_

SC
H

O
LA

ST
IC

, I
N

C
 - 

U
SD

 - 
2 

Fr
on

t_
Ve

rs
io

n 
: 0

1:
 2

U
K

 - 
   

   
   

  C
ya

n
33

18
1_

01
_S

C
02

93
_K

in
dn

es
s 

St
ic

ke
r A

ct
iv

ity
 B

oo
k_

SC
H

O
LA

ST
IC

, I
N

C
 - 

U
SD

 - 
2 

Fr
on

t_
Ve

rs
io

n 
: 0

1:
 2

U
K

 - 
   

   
   

   
   

   
   

M
ag

en
ta

33
18

1_
01

_S
C

02
93

_K
in

dn
es

s 
St

ic
ke

r A
ct

iv
ity

 B
oo

k_
SC

H
O

LA
ST

IC
, I

N
C

 - 
U

SD
 - 

2 
Fr

on
t_

Ve
rs

io
n 

: 0
1:

 2
U

K
 - 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 Y
el

lo
w

33181_01_SC0293_Kindness Sticker Activity Book_SCHOLASTIC, INC - USD - 2 Front_Version : 01: 2UK //ImposePDF_Version_Single
Plate ID:   1095067002000Plate ID:   1095067002001Plate ID:   1095067002002Plate ID:   1095067002003 BlackCyanMagentaYellow
Plate Set:      1095067002000 - Black         1095067002001 - Cyan         1095067002002 - Magenta         1095067002003 - Yellow         Plate Set:      1095067002000 - Black         1095067002001 - Cyan         1095067002002 - Magenta         1095067002003 - Yellow         Plate Set:      1095067002000 - Black         1095067002001 - Cyan         1095067002002 - Magenta         1095067002003 - Yellow         Plate Set:      1095067002000 - Black         1095067002001 - Cyan         1095067002002 - Magenta         1095067002003 - Yellow         

N$         N$         N$         N$         


	33181_01_SC0293_Kindness Sticker Activity Book_STK_GE00_3 Spread_26012023.pdf
	33181_01_SC0293_Kindness Sticker Activity Book_STK_UK00_FB 001,STK_UK00_FB 002_UK_2023-01-26_13-19-35_1
	33181_01_SC0293_Kindness Sticker Activity Book_STK_UK00_FB 001,STK_UK00_FB 002_UK_2023-01-26_13-19-35_2
	33181_01_SC0293_Kindness Sticker Activity Book_STK_UK00_FB 001,STK_UK00_FB 002_UK_2023-01-26_13-19-35_3


