





Der Autor, Falk Peter Scholz, ar-
beitet seit 2010 als Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut,
systemischer Paar- und Familien-
therapeut in eigener Lehrpraxis in
Dresden. Zuvor war er tiber zehn
Jahre als Leiter einer Jugendbera-
tungsstelle tatig.

Seit 2012 entwickelt Falk Peter Scholz Materialien fiir
Beratung, Coaching und Therapie. In seinem Verlag
griinerPeter (www.gruenerpeter.com) sind Memo-Spie-
le zu den Themen Starken, Mut, Freunde, Wut, Ziel-
planung, Lebensfreude sowie Materialien zur Gefiihls-
wahrnehmung erschienen.

Spielerisch lernt es sich leichter

Kartenspiele machen Spielern verschiedenen Alters viel
Spaf3. Als Ergianzung dieses Kartensets bietet sich die
»Starken-Schatzkiste fiir Therapie und Beratung« an.
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Falk Peter Scholz

Starken-Schatzkiste fiir Therapie und Beratung

120 Karten mit 12-seitigem Booklet in stabiler Box,
Kartenformat 15,2 x 10,7 cm
GTIN 4019172100001

Fragen und Impulse fiir ein starkes Selbstwertgefiihl!

Was ist an mir einzigartig und liebenswert? Wobei bin ich mir
treu geblieben? Wann spiire ich Tatendrang? Worin bestirken
mich meine Erlebnisse?

Selbstbewusstsein, Selbstwert und Selbstachtung sind wesentli-
che Wirkfaktoren im therapeutischen und beraterischen Prozess.
Die Starken-Schatzkiste hilft, sie zu aktivieren und weiterzuent-
wickeln.

Die 120 Karten der Stirken-Schatz-
kiste fordern einen anregenden
Austausch und erdffnen neue
Sichtweisen in Beratung und
Therapie.

Scholz

Sté’rken-Schatzk,'s
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eratung

Dabei wird der Fokus auf Res-
sourcen gelegt: Das wirkt bezie-
hungsfordernd und stirkt das
Zutrauen in die eigene Bewal-
tigungskompetenz.

Ab 16 Jahren.
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Das
interessiert

mich ...




Was wiurde

ein blinder
Mensch an mir
attraktiv
finden?




